NYMBURK — SADSKA - 7. srpna

DOPRAVA: vlakem z hlavniho nadrazi do Nymburku
DELKA TRASY: cca 11 km

NAROCNOST: nendroénd, rovinata, vétsina lesem

Vychazku nds absolvovalo Sestnact. Od
nadrazi v Nymburce jsme se wvydali na
prohlidku historické ¢asti mésta. Cestou jsme
si prohlédli nékolik zajimavych staveb. Prvni
z nich byla budova gymnazia. Byla vystavéna
v roce 1907 v novorenesancnim stylu. Navrhl
ji praisky architekt Ferdinand Havlicek ve
spolupraci s Janem Krizeneckym. Budova se
vyznaduje jak ozdobnymi a zajimavymi
exteriéry, tak i funkénim a uUcelovym
interiérem. Ve své dobé patfila
k nejmodernéjsim v Rakousku-Uhersku. Mezi

nejznaméjsi absolventy Skoly patfi spisovatel Bohumil Hrabal.
Dalsim objektem, u kterého jsme se zastavili, je novorenesancni
kostel s vézi. Dochoval se v puvodni podobé. Kostel ndleZi od roku
1918 Ceskobratrské cirkvi evangelické. Pfed kostelem rostou dva
uzasné platany. O kousek dal jsme prosli parcikem se sochou Jana
Husa, se dvéma stromy mohutného vzrlstu (chranény jasan a
platan) a funkcionalistickou stavbou kostela Cirkve
Ceskoslovenské husitské. Presli jsme ulici Na valech a pokochali
se pohledem na krasnou, vodarenskou, secesni véz ve tvaru
kalicha, kterd je jednou zdominant Nymburku (a kulturni
pamatkou). Byla postavena v roce 1904. Pod vézi, po muastcich,
jsme presli dva vodni prikopy, které
kdysi chranily, spolecné s vysokymi
hradbami, mésto. Podél téchto
ptikopl jsme dosli az ke zbytkim
plGvodnich hradeb.

Se zaloZenim mésta zacalo i budovani didmysiného obranného
systému — dnes vyznamného dokladu stfedovékého opevnéni.
Reka Labe a dva vodni pFikopy, doplné&né dvojnasobnym pasem
hradebnich zdi, mésto zcela obklopovaly. Z plvodnich cihlovych
hradeb se zachovala jen ¢&3ast vnitfni zdi na vychodni a zapadni
strané mésta. Opevnéni na vychodé proslo v letech 1905 — 1909
romantickou rekonstrukci podle projektu architekta Ludvika
Lablera. Bylo opraveno 205 m hradeb. Vyska hradby je 6,2 m,
ozubi ma vysku jeden metr, Sest véZi vystupuje nad terén do vysky
15,5 m. Na tento zbytek hradeb je romanticky pohled, ktery
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kazdého, kdo jej prvné spatti, musi uchvatit. Po tocitych schodech jsme vystoupali na jejich
ochoz a zazili pohled na mésto a feku Labe. Po prohlidce hradeb (i z vnéjsi strany) jsme si
udélali startovni foto a vydali se podél Labe k Sadské (po cervené TZ).

Ve vsi Pisty jsme se zastavili na obcerstveni
(z vlastnich zdrojd — hospoda otevird az v 16
hod.). Prohlédli jsme si pékné opravenou kapli
a pokracovali v cesté k jezeru Sadskd. Tésné
za obci jsme obdivovali ptirodni pamatku,
jednu z poslednich dun — pisecnych presypl
ve stfednim Polabi. Unikatni a dodnes
pohybliva duna pochazi uz z obdobi ¢tvrtohor

" : S8 a je domovem ohroZenych druhi rostlin a
ZivoCichli, ktefi ziji v prostredi vatych piskl. Plvod pisecné duny u Pist sahda hluboko do
prehistorickych ¢tvrtohor, kdy feka Labe prinasela svym proudem nanosy Stérku a pisku.
Koryto se vSak ¢asto ménilo a vitr postupné ze Stérkopiskové terasy vyval jeho nejjemné;jsi
¢asti a nahromadil je do kopcovitych utvar(i — dun. Ty se pak pomalu pohybovaly, stejné jako
duny v poustich nebo na pobrezi. V Polabi je vétSina dun porostla lesem a tim vlastné
zakonzervovana a ochranéna pred postupnou likvidaci. Na plose tohoto pisecného presypu
se vSak pravidelné provadi nutné zasahy, které maji za cil zabranit zar(stani oteviené duny.
Z tohoto mista jsme pokracovali lesem (prevainé borovym), kde jsme museli obcas
prekonavat prekazky ve formé vyvracenych a poldmanych strom((i mohutnych velikan().
Smérem k jezeru téchto prekazek pribyvalo tak, Ze péSina okolo jezera, kterou jsme méli dojit
na pladz, byla neprichodna. Nakonec jsme dosli ke svému cili, travnaté plazZi u jezera, po
soubézné silnici. | na plazi byly patrné nasledky boure, ktera tuto oblast zasahla — polamané,
jiz uklizené kmeny mohutnych strom0. Koupel po devitikilometrové prochdzce pftisla vhod a
obcerstveni u stanku téz. Zde skoncila spole¢na vychazka. Do Prahy jsme odjizdéli postupné
tak, jak to komu vyhovovalo. Myslim, Ze se vychazka libila a proto jsem se rozhodnul a
narychlo pfipravil jesté treti , koupaci vychazku.




